
 

R.S.A. SAN FRANCESCO D’ASSISI          Ristorazione DOC 
    Ristorazione di qualità 

Estratto da IOSANO NOV 2023 

Menù Invernale 2025/2026 PASTI FRULLATI 

 PRIMA SETTIMANA 

 PRANZO  CENA 

                       LUNEDI’  

 PASTA ALLA CARBONARA   VELLUTATA DI ASPARAGI 

    

 OMO MANZO PLUS  PESCE – PATATE (BIANCO) 

    

 PURE’ DI CAROTE  PURE’ DI FAGIOLI 

    

    

                       MARTEDI  

  PASTA AL FORMAGGIO   VELLUTATA DI ZUCCA 

    

 FRITTATA DI PATATE   OMO VITELLO PLUS 

    

 PURE’ DI PISELLI  FAGIOLINI 

    

    

                        MERCOLEDI’  

  PASTA AL PESTO  VELLUTATA DI FAGIOLI BRUNI 

    

  COTECHINO CON LENTICCHIE   MOUSSE DI FORMAGGIO 

    

 PURE’ DI VERZA  PURE’ DI VERDURE 

    

    

                         GIOVEDI’  

  PASTA AL POMODORO  PIZZA MARGHERITA 

    

 OMOG DI POLLO PLUS  MOUSSE DI PROSCIUTTO  

    

 PURE’ DI BROCCOLI  PURE’ DI LENTICCHIE 

    

    

                        VENERDI’  

  PASTA E FAGIOLI  MINESTRA DI CIPOLLE 

    

  PESCE E PATATE (BIANCO)   FRITTATA DI PATATE 

     

 PURE’ DI FAGIOLINI  PURE’ DI CAROTE 

    

    

                        SABATO  

 RISOTTO ALLA MILANESE   PASTA AL FORMAGGIO 

    

  OMO DI POLLO PLUS   OMO DI MANZO PLUS 

    

 PURE’ DI LENTICCHIE  PURE’ DI VERDURE 

    

    

                          DOMENICA  

 PASTA AL RAGU’   VELLUTATA DI VERDURE 

    

 COTECHINO E LENTICCHIE   OMOG DI TACCHINO 

    

 PURE’ DI CAVOLFIORE  PURE’ DI BRTOCCOLI 

    

  

 

 

 

  



 

R.S.A. SAN FRANCESCO D’ASSISI          Ristorazione DOC 
    Ristorazione di qualità 

Estratto da IOSANO NOV 2023 

Menù Invernale 2025/2026 PASTI FRULLATI 

  SECONDA SETTIMANA 
 PRANZO  CENA 

                        LUNEDI’  

  PASTA AL PESTO   VELLUTATA DI CIPOLLE 

    

  OMO DI POLLO PLUS  FRITTATA DI PATATE 

     

 PURE’ DI ZUCCA  PURE’ DI PISELLI 

    

    

                         MARTEDI  

 PASTA E FAGIOLI   TORTELLINI IN BRODO 

    

 PESCE E PATATE (BIANCO)   OMOG DI TACCHINO PLUS 

    

 PURE’ DI BROCCOLI  BIETE  

    

    

                           MERCOLEDI’  

 PASTA AL RAGU’   VELLUTATA DI FUNGHI 

    

 OMOG DI VITELLO PLUS   PESCE E PATATE (BIANCO) 

    

 PURE’ DI FAGIOLINI   PURE’ DI LENTICCHIE 

    

    

                          GIOVEDI’  

 PASTA ALLA CARBONARA  VELLUTATA DI PISELLI 

    

 COTOLETTA  OMOG DI POLLO PLUS 

    

 PURE’ DI CAROTE  PURE’ DI CAROTE 

    

    

                          VENERDI’  

 PASTA E LENTICCHIE   VELLUTATA DI VERDURE 

    

 MOUSSE DI BACCALA’   MOUSSE DI FORMAGGIO 

    

 PURE’ DI VERZA  PURE’ DI FAGIOLI BRUNI 

    

    

                          SABATO  

 PASTA AL FORMAGGIO  VELLUTATA DI ZUCCA 

    

 FRITTATA DI PATATE  OMOG DI MANZO PLUS 

    

 PURE’ DI FAGIOLI BIANCHI  PURE’ DI BROCCOLI 

    

    

                        DOMENICA  

  TORTELLINI IN BRODO  VELLUTATA DI FAGIOLI BRUNI 

    

  OMOG DI MANZO PLUS   MOUSSE DI BACCALA’ 

    

 CAVOLFIORE   PURE’ DI ZUCCA 

    

    

 

 

 


